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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
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«Яблонька» г.Брянска 

на 2023 – 2024 уч.год 

 

  



Пояснительная записка 

Учебный план МБДОУ детского сада комбинированного вида № 62 

«Яблонька» разработан в соответствии нормативно – правовыми документами: 

- Федеральным законом от 29декабря 2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»  

- Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 

1Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264);  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847);  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599);  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);   

Региональными документами:  

- Законом Брянской области от 08.08.2013г. № 62-З «Об образовании в Брянской 

области».  



- Письмом Департамента общего и профессионального образования от 20.10.2010г. 

руководителям муниципальных органов управления образованием «Об 

утверждении региональных базисных учебных планов для образовательных 

учреждений Брянской области, реализующих основную общеобразовательную 

программу дошкольного образования».  

Основными нормативно – правовыми документами МБДОУ детского сада 

комбинированного вида №62 «Яблонька» г.Брянска: 

• Устав МБДОУ детского сада №62 «Яблонька» г.Брянска; 

• Лицензия на право ведения образовательной  деятельности (№ 3554 от 

20.04.2015 г. серия 32 Л01 № 0002277) 

• Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

детского сада № 62 «Яблонька». 

• Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ детского сада № 62 «Яблонька». 

 

Учебный план МБДОУ детский сад № 62 «Яблонька»  на 2023 – 2024 учебный 

год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объём учебного времени, отводимого на проведение организованной 

образовательной деятельности. 

 

  



Учебный план групп общеразвивающей направленности на 2023-2024 учебный год 
№ Образовательные 

области 

Количество занятий на пятидневную неделю 

 

 

 

 

1 мл. 

группа 

(6 

дошк) 

1 мл. 

группа 

(7дошк.) 

2 мл. 

группа 

(5, 10 

дошк) 

Средняя 

группа 

(3,12 

дошк) 

Подг. 

группа 

 (8 дошк.) 

Старшая 

группа 

(1 дошк.) 

Подг. 

группа 

(9 дошк.) 

Подг. 

группа 

(11 дошк.) 

Обязательная часть 

1. 
Физическое развитие 

Физическая культура 3(30) 2(20) 3(45) 3(60) 

 

 

3(90) 

 

 

3(75) 3(90) 3(90) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Путем интеграции с другими образовательными областями 

3 
Познавательное 

развитие - 

Ознакомление с 

окружающим миром  

-ФЭМП 

 

 

 

1(10) 

 

- 

 

 

 

1(10) 

 

1(10) 

1(15) 

 

1(15) 

 

 

 

1(20) 

 

1(20) 

 

 

 

1(30) 

 

2(60) 

 

 

 

1(20) 

 

1(20) 

 

 

 

1(30) 

 

2(60) 

 

 

 

1(30) 

 

2(60) 

4 Речевое развитие - 

Развитие речи 2(20) 2(20) 1(15) 1(20) 2(60) 2(40) 2(60) 2(60) 

5 Художественно - 

эстетическое развитие 

-Рисование 

-Лепка 

-Аппликация 

- Конструктивно 

модельная деятельность 

-Музыка 

 

 

1(10) 

0,5(5) 

- 

0,5(5) 

 

2(20) 

 

 

1(10) 

0,5(5) 

- 

0,5(5) 

 

2(20) 

 

 

1(15) 

0,5(7,5) 

0,5(7,5) 
 

-* 
 

2(30) 

 

 

1(20) 

0,5(10) 

0,5(10) 
 

-* 
 

2(40) 

 

 

2(60) 

0,5(15) 

0,5(15) 
 

-* 
 

2(60) 

 

 

2(40) 

0,5(12,5) 

0,5(12,5) 
 

-* 
 

2(50) 

 

 

2(60) 

0,5(15) 

0,5(15) 
 

-* 
 

2(60) 

 

 

2(60) 

0,5(15) 

0,5(15) 
 

-* 
 

2(60) 

 

 

 
Количество периодов 10 10 10 10 13 12 13 13 

Общее количество часов 100 мин 100 мин 150 мин 200 мин 275 мин 275 мин 390 мин 390 мин 

 1ч 

40мин 

1ч 40мин 2ч 30мин 3ч 20 мин 4ч 35 мин 4ч 35 мин 6ч 30мин 6ч 30мин 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

1 Художественно-

эстетическое развитие  

Конструктивно -

модельная деятельность  

 

 
 

 

  
 

 

 

 

1(30) 

 

 
 

1(25) 

 

 
 

1(30) 

 

 

 

1(30) 

Кружки, секции, студии  

2 ДОП  

«Академия финансов»  

 

ДОП  

«В гостях у сказки» 

 

ДОП  

«Знатоки родного края» 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

1(30) 

 

1(25) 1(30) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1(30) 

 

Количество периодов 10 10 10 10 15 14 15 15 

Общее количество времени 100 мин 100 мин 150 мин 200 мин 325мин 325мин 450 мин 420 мин 

 1ч.40 

мин 

1ч.40 

мин 

2ч 30мин 3ч 20 мин 5ч 25 мин 5ч 25 мин 7ч 30 мин 7 ч  



Учебный план групп компенсирующей направленности на 2023-2024 уч. год 

№ 

п/п 

Образовательная область Ст. логоп. группа Подгот. логоп. 

группа 

  1 период обучения 

Организованная образовательная деятельность 

1 «Физическая культура» (в помещении) 2 2 

2  «Физическая культура» (на воздухе) 1 1 

3 

«Ознакомление с окружающим» 
1 1 

«Формирование элементарных 

математических преставлений» (ФЭМП) 
1 2 

4 

«Развитие речи» 

• Развитие речи 

• Чтение художественной литературы 

2 2 

5 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• Рисование 
2 2 

• Лепка  

 
0,5 0,5 

• Аппликация  0,5 0,5 

• Музыка 2 2 

6 «Коррекция ОНР» 2 5 

 ИТОГО: 14 18 

  2-3 период обучения 

Организованная образовательная деятельность 

1 «Развитие речи»* 1  

2 «Коррекция ОНР» 4  

3 ИТОГО: 15  
*«Речевое развитие» со II периода в старших группах  компенсирующей направленности проводится 1 

раз в  неделю, в связи с тем, что добавляются занятия учителя-логопеда. Задачи занятия по 

«Формированию лексико-грамматических средств языка, развитие связной речи» учителя-логопеда 

дублируют задачи «Развития речи» воспитателя 

** «КМД»  проводится в группах в форме совместной деятельности педагога и детей длительность 

равной длительности занятий по возрасту. 

 

Примечание:  

В учебном плане указано количество занятий в неделю по каждому 

направлению развития детей.  

Решение образовательных задач осуществляется в ходе совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках занятий, но при проведении режимных моментов на основе 

принципа учета индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования.  

Реализация образовательных областей осуществляется в различных видах и 

формах детской деятельности в течение всего дня. 
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